
Text und Musik: Harald Riederer

Hea, hea, hea

5

13

9

17

21

Ein Paar beginnt und wiegt sich bei der Strophe händehaltend zur Musik.
Sie machen dann zum Refrain folgende Bewegungen: 
Ho-loda-ro (links-rechts-links aufstampfen)
is-des-so (eigene Hüften klatschen-klatschen-Gegenüber beidhändig abklatschen)
is-des-ned-so (eigene Hüften links-rechts-links klatschen-Gegenüber abklatschen)
Mit der nächsten Strophe sucht sich jedes Kind eine/n neue/n PartnerIn, dann sind es 4 Kinder usw...
Wenn alle KK schon tanzen und es gibt noch Strophen, einfach Partnerwechsel!
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